
 

 

 

 

 

L’arc-en-ciel 

 

 

 

 

 

 

Matériel nécessaire : 

- Rouleau de papier toilette 
- Pinceau, peinture bleue 
- Colle, paire de ciseaux 
- Feuilles A4 blanche et bleue (Ou papier à motifs) 
- Papier crépon 
- Stylo, règle, feutre noir 
- Ficelle ou cordelette 

 

 
 
Suggestion :  
Le rouleau de papier peut-être décoré de différentes façons.  
 
 
Peindre le rouleau, en bleu par exemple. Laissez sécher. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Pendant que la peinture sèche, préparez vos bandelettes de papier crépon. Vous pouvez aussi prévoir 
l’ordre pour les coller par la suite. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dessinez et découpez votre nuage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Une fois le rouleau sec, mettez de la colle sur le bord intérieur, coller les bandes de crépon. 
Vous pouvez ensuite coller votre nuage sur le rouleau. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vous pouvez le perforer pour y attacher une ficelle et le faire voler ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Et voilà, votre nuage est prêt. Bravo   

 

 

 

Variante, avec du papier coloré  
pour décorer le rouleau de papier toilette 
 
 
 
 
 
Découper une feuille de papier en prenant la longueur du rouleau.  
Ajoutez une bande de 1 cm de chaque côté. Coupez la feuille de façon à entourer le rouleau. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sur les bandes de 1 cm, coupez des languettes pour faciliter l’encollage. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mettez de la colle sur le papier. Posez sur le rouleau 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Collez les petites languettes à l’intérieur du rouleau 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mêmes étapes que précédemment : 
Préparez les bandes de papier crépon. Dessinez un nuage. Collez les bandes à l’intérieur du rouleau. 
Collez votre nuage. Perforez le rouleau pour y accrocher une ficelle. 
 
 

La famille arc-en-ciel vous souhaite une bonne journée. 
 

Merci à mes filles pour leur aide   
 
 


