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LES EXTRAVERTIES, UN ÉVÉNEMENT DEVENU 
INCONTOURNABLE EN SUISSE NORMANDE ! 

Les Extraverties, c’ est LE rendez-vous 
des amoureux des activités de Pleine Nature 

en Suisse Normande.

> Le rendez-vous incontournable de la Suisse Normande,  dans  des lieux 

emblématiques : la Roche d’Oëtre et Pont-d’Ouilly.

> Un festival Vert mettant en avant la découverte des Loisirs de Pleine Nature sur 

deux sites préservés.

> La découverte et l’initiation de multiples activités pour toute la famille !  

Mais aussi des épreuves sportives pour les plus confirmés.

> Un festival VERTUEUX qui met à l’honneur les initiatives en faveur du 

développement durable et de la protection de l’environnement.

> Un festival ouVert à tous dans une ambiance conviviale. De  nombreux concerts 

et animations musicales sur trois jours. Un grand spectacle de clôture le samedi 

à Pont-d’Ouilly.

> Un éco-village qui regroupe pendant deux jours un marché du terroir valorisant 

les producteurs locaux et circuits courts ainsi que des ateliers de sensibilisation 

au respect de l’environnement. Également un espace des tout petits avec de 

nombreuses animations.

> Un festival qui fédère les associations et initiatives locales autour d’une équipe   

soudée d’organisateurs.

LES EXTRAVERTIES
le festival pour découvrir la Suisse Normande !

3



DOSSIER PRESSE FESTIVAL LES EXTRAVERTIES 2022
Communauté de Communes du Pays de Falaise - Hélène MORALES - 02 31 90 42 18 - hmorales@paysdefalaise.fr

DOSSIER PRESSE FESTIVAL LES EXTRAVERTIES 2022
Communauté de Communes du Pays de Falaise - Hélène MORALES - 02 31 90 42 18 - hmorales@paysdefalaise.fr

À PONT-D’OUILLY, 
la station verte de la Suisse Normande. 

Situé au cœur de la Suisse Normande, dans un cadre exceptionnel et préservé, au 

confluent de l’Orne et du Noireau, Pont-d’Ouilly compte parmi les hauts lieux des 

amateurs d’activités de Pleine Nature en Normandie.

Cette réputation, la commune la doit en grande partie à la base de loisirs 

gérée par Pont-d’Ouilly Loisirs, et qui constitue l’un des fleurons du Calvados 

en la matière. Depuis plus de 30 ans, l’association développe un savoir-faire 

reconnu au-delà des frontières régionales autour des activités sportives 

familiales et expertes (canoë-kayak), et de l’accueil des groupes de jeunes.  

Depuis 2013, son activité s’est étendue avec la gestion du Parc Accrobranche 

«Orne Aventure» sur un autre site emblématique de la Suisse Normande : la Roche 

d’Oëtre (80 000 visiteurs / an).

A l’instar de la Vélofrancette, la commune jouit d’un emplacement privilégié,   

comme carrefour de grands itinéraires pédestres ou vélo.  Elle est au croisement de 

plusieurs départements et à proximité de bassins de population importants. 

Elle bénéficie du soutien de la Communauté de Communes du Pays de Falaise, à 

laquelle elle appartient. 

Elle peut compter sur une dynamique territoriale et un savoir-faire touristique 

reconnu, représentés par des équipements emblématiques tels que le château 

Guillaume-le-Conquérant (82 000 visiteurs/an), le Mémorial des Civils dans la 

Guerre ( 23 000 visiteurs/an) ou encore l’Office de Tourisme intercommunal. 

PONT-D’OUILLY LOISIRS, c’est... 

•	 DES VALEURS : tourisme social, l’accès aux loisirs pour tous

•	 LES LOISIRS DE PLEIN AIR : location de canoës, tir à l’arc, 
VTT, escalade...

•	 35 000 personnes accueillies dans les différentes activités 
en 2019

•	 45 000 descentes de canoës par an

a se passe a pont-d’ouilly
au cœur de la Suisse Normande
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La ROCHE D’OËTRE c’est … 

> Le plus grand rendez-vous des randonneurs  de la Suisse Normande 

> Le départ de la plus grande épreuve trail de Normandie

> Un paysage exceptionnel protégé

> 80 000 visiteurs / an

À LA ROCHE D’OËTRE, 
le site le plus emblématique de la Suisse Normande

Taillée dans la pierre, la Roche d’Oëtre est l’un des plus prestigieux belvédères de 

l’Ouest de la France. Ce site naturel classé se situe au cœur de la plus ancienne 

montagne d’Europe. Du haut de ses 118 mètres, il offre un panorama grandiose 

sur les gorges boisées de la Rouvre.

À pied, à cheval, en VTT, vous découvrirez de superbes paysages, vallées, gorges, 

panoramas et autres chemins pittoresques : le sentier des corniches (600 m),  

le sentier des gorges (2,5 km), le sentier des méandres (6 km), le sentier du granit 

(9 km)…

Depuis 2018, le Festival Les ExtraVerties est organisé en partenariat avec  

Flers Agglo et la Roche d’Oëtre.  Une journée entière est consacrée à la valori-

sation de la randonnée sur ce superbe site de la Suisse Normande, qui attire des 

dizaines de milliers de personnes tous les ans.

la roche-d’oetre
le site préservé incontournable  

de la Suisse Normande
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LES EXTRAVERTIES EN QUELQUES CHIFFRES 

Un évènement à fort rayonnement : 15 000 visiteurs en provenance 

du Calvados, de l’Orne, de la Haute-Normandie, d’Ile de France et de 

départements limitrophes.  

Un évènement festif : 5 000 spectateurs pour les concerts et animations. 

Un évènement familial : une trentaine d’activités de découverte pour tous les 

âges (7 500 séances en 2019) et 40 exposants sur l’espace éco-village.

Un évènement fédérateur : 30 clubs et associations impliqués et 250 

bénévoles.  

Une date favorable pour le tourisme : autour du week-end de l’Ascension qui 

draine une importante population touristique en Normandie notamment en pro-

venance de la région parisienne. 

Une communication d’ampleur : plus de 50 000 documents diffusés, des cam-

pagnes radios et interviews, de nombreux articles dans la presse locale. Une 

communication numérique renforcée avec un site internet et une présence ac-

tive sur plusieurs réseaux sociaux, un plan d’affichage urbain Calvados  et Orne.

Un évènement de qualité : un taux de 98 % de satisfaction des visiteurs 

concernant la programmation. 

‘

un festival à succèS !
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AVEC LE SOUTIEN INDISPENSABLE DE NOS PARTENAIRES

nos partenaires 2022
Rien ne serait possible sans eux !

ILS  SERONT À NOS CÔTÉS EN 2022 :

30 clubs et associations, ainsi que 250 bénévoles, ont contribué 
à la réussite de la dernière édition.

LES ORGANISATEURS

La radio FRANCE BLEU NORMANDIE
Partenaire des EXTRAVERTIES 2022
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UN PROGRAMME RICHE ET VARIÉ POUR PETITS ET 
GRANDS DANS UNE AMBIANCE FESTIVE ET CONVIVIALE 
AVEC DES SPECTACLES ET CONCERTS GRATUITS

L’offre de loisirs ne manquera pas sur le week-end de l’Ascension. Entre randonnées, 

canoë-kayak, escalade, accrobranches, les loisirs et sports de pleine nature seront à 

consommer durant trois jours sans modération, il y en a pour tous les goûts et pour 

petits et grands.

En plus de la découverte et l’initiation de multiples activités pour toute la famille, 

un écovillage avec des producteurs locaux et animations « vertes », des concerts et 

spectacles vous permettront de profiter à volonté. 

JEUDI 26 MAI SUR LE SITE DE LA ROCHE D'OËTRE : 

Cette journée met en avant la pratique de la randonnée sous toutes ses 
formes au cœur des Montagnes de Normandie : marche pédestre, nordique, VTT... 

Mais aussi d’autres activités de loisirs de pleine nature à tester en famille 

ou entre amis : le parc accrobranche Orne Aventure et ses 100 jeux (trampolines 

dans les arbres, tyroliennes géantes, ponts de singes, sauts de Tarzan et parcours 

filets…), des balades à cheval, un espace grimpe …

Des animations pour les enfants et les familles : jeux géants en bois, 

spectacle, concerts dans les arbres, marché du terroir, conférences…

De quoi passer la journée et pique-niquer à la Roche d’Oëtre !
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3 jours pour 
s’éclater

un programme dense
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VENDREDI 27 ET SAMEDI 28 MAI À PONT-D'OUILLY :

Détente et loisirs règneront deux jours dans la station verte de la Suisse 

Normande. Sur le stade, un village d’activités de pleine na-
ture vous invite à découvrir une vingtaine d’activités de loisirs pro-

posée par les clubs sportifs et les associations du territoire : canoé,  

paddle, randonnée, escalade,  tir à l’arc, tyrolienne géante... 

NOUVEAUTÉ 2022 : le saut en chute libre :-)

Dans le parc municipal, un éco-village mettra à l’honneur les initiatives en fa-

veur du développement durable et de la protection de l’environnement avec des 

ateliers de sensibilisation et des animations « vertes ». A ses côtés, un marché de 

producteurs présentera l’agriculture locale, les circuits courts et de proximité, les 

produits labellisés bio, ainsi que la démarche de commerce équitable. Le festival 

convivial et VERTueux aura aussi son espace écomobilité pour valoriser les dépla-

cements doux : nouveauté 2022, la venue de vélomobiles à tester.

Côté animations, impossible de s’ennuyer : petits et grands devraient trou-

ver leur bonheur : des concerts gratuits, un espace pour les tout-petits avec ses 

espaces de jeux, un grand spectacle de feu et pyrotechnie le samedi soir pour 

clore le festival en beauté. 

Toute la journée, il sera possible de se détendre, de profiter du bon air normand et 

de se restaurer.

Si détente et loisirs domineront, les organisateurs ont aussi programmé une 

épreuve plus sportive par équipe avec les 24h VTT et 6h VTT pour les 12-17 

ans à travers la Suisse Normande. 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE SUR LE SITE DE LA MANIFESTATION. 

INFOS PRATIQUES

> Restauration sur place 

> Activités de plein air : 

- 1€ uniquement (3 € pour le saut en chute libre) 
- Pass journalier à partir de 10 €

> Accès à l’écovillage, animations, spectacles et concerts gratuits.
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1000 Bonnes raisons
de rejoindre la Team EXTRA

‘ ‘

si toi aussi tu es 
EXTRA...

Rejoins la Team 2022 du festival 
les Extraverties

Bénévoles, on a 
besoin de vous !
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LES EXTRAVERTIES,  un festival engagé !

Vous partagez nos valeurs ? Vous aimez votre territoire et la Suisse Normande ? Rejoignez notre TEAM 
EXTRAVERTIES et donnez du sens à votre engagement !

•  Défendre une philosophie où la Nature a un rôle central ;
•  S’intégrer dans une équipe conviviale et dynamique ;
•  S’ investir dans un projet de valorisation de la Suisse Normande ;
•  Contribuer au dynamisme de votre territoire ;
•  Permettre de vous épanouir dans l’accomplissement d’une tâche de « A à Z » ;
•  Etre au cœur de l’action d’une manifestation où tous les talents peuvent s’exprimer.

1000 Bonnes raisons
de rejoindre la Team EXTRA

« Après une 3ème édition réussie avec 15 000 visiteurs, le festival « les ExtraVerties » prend toute sa place en 2022 et ouvre 
la saison touristique de la Suise Normande. Le festival continue de grandir, mais il n’en garde pas moins ses objectifs, sa 
philosophie initiale : réunir petits et grands autour d’un événement faisant la part belle à la NATURE, aux activités de Pleine 
Nature, au respect de l’Environnement et à une programmation musicale originale et festive. Pour cette 4ème édition, nous 
avons toujours besoin de vous, votre soutien est indispensable à l’organisation et la réussite de cet événement.»

L’équipe d’organisation du Festival Extra

Nous avons besoin de vous !
• Gestion de la restauration des artistes et des bénévoles
• Montage des structures (tentes et barnum…) 
• Sécurisation des espaces et des personnes (pose de barrières, 
gardiennage de routes ou de certains espaces,…)
• Manutentions diverses (transports de tables, chaises, mise en place de 
la signalétique…)
• Soutien technique

• Equipe verte
• Aide et information aux visiteurs (Accueil / Orientation, Accueil / 
Billetterie…)
• Enquête Visiteur
• Encadrement d’activités (de randonnée, tenue de stand, actions de 
sensibilisation…)

Tous les talents sont les bienvenus ! 

11



DOSSIER PRESSE FESTIVAL LES EXTRAVERTIES 2022
Communauté de Communes du Pays de Falaise - Hélène MORALES - 02 31 90 42 18 - hmorales@paysdefalaise.fr

DOSSIER PRESSE FESTIVAL LES EXTRAVERTIES 2022
Communauté de Communes du Pays de Falaise - Hélène MORALES - 02 31 90 42 18 - hmorales@paysdefalaise.fr

12



DOSSIER PRESSE FESTIVAL LES EXTRAVERTIES 2022
Communauté de Communes du Pays de Falaise - Hélène MORALES - 02 31 90 42 18 - hmorales@paysdefalaise.fr 7

‘

13



DOSSIER PRESSE FESTIVAL LES EXTRAVERTIES 2022
Communauté de Communes du Pays de Falaise - Hélène MORALES - 02 31 90 42 18 - hmorales@paysdefalaise.fr

INSCRIPTIONS AU MARCHÉ

Office de Tourisme du Pays de Falaise

02 31 90 17 26 - ophelie.delacour@falaise-tourisme.com

INSCRIPTIONS DES BÉNÉVOLES 
Benoît JARIEL 
06 85 48 07 54

extraverties@paysdefalaise.fr

POUR NOUS SUIVRE :

www.festival-extraverties.com

SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX 


