PENSEZ A VOTRE
VLS aparivderaaise  REIRG AVeC ses \STADeS it

Pot offert @ Choisissez votre départ en fonction de votre
& larrivée par  } capacité physique et de votre situation géographique !

: Place Belle-Croix Demain en : .
0000000000000 000000 : Pays de Falaise  JB SUR RESERVATION

SUR RESERVATION WA
CIIEEIID : : [ RANDO FAMILLC -13.5km &%

Départ et arrivée :

La Communauté de Communes : | LES RANDOS CYCLOSPORTIVES d . ’
. . : e Morteaux-Couliboeuf vers Falaise
du Pays de Falaise, en partenariat > Boucle de 50 km SV

avec la Ville de Falaise, la «Ruche : -RDVa 9hl5-Départ9h30 § [ 13.5km @ Morteaux-Couliboeuf / Beaumais

Ressourcerien, le collectif «Demain en > Boucle de 35 km <V : : Médiatheque de Morteaux-Couliboeuf
Pays de Falaisen, Pont-d’Ouilly Loisirs, -RDV &9 h 15 - Départ 9h30 Place de lo mairie .
Soumont-Saint-Quentin et Morteaux- | S RDV 010 h - Départ 10 h 30 [0 RANDS FAMILLE -23km o'

Couliboeuf vous donne rendez-vous le ; BALADE FAMILIALE ANIMEE 10km @ Beaumais / Fresné-la-Mére gERapl Oullly vers Falaise

dimanche 6 octobre 2024 pour la 10éme DANS FALAISE 5 : Porking de la moirlie PY Pourchuqu‘e.éfape, u’n re'fauren bus N o
édition de la «Faites du Vélon. Rejoignez notre fraditionnelle joyeuse balade : : RDV 010 h 40 - Départ10 h 50 est proposé a Pont-d’Ouilly avec Pont-d Ouilly Loisirs
© animée dans les rues de Falaise. Ouverte & D km @ Fresné-la-Mare / Villy-lez-Faloise ~ @ Possibilité de faire vérifier vos vélos avant le départ -
fous a partir de 5 ans. : : Place de I'église de Fresné-la-Mére oo fengpriseeoNp2ngmpe
> Boucle de 10 km SV RDV & 11 h 00 - Départ 11 h 10 23km @ Pont-d'Ouilly / Pierrefitte-en-Cinglais

> : - : - Dé : : Parking de I'église de Pont-d'Ouilly
RDVG10h 30 DepGrT 11h00 6km @ ViIIy-IeZ-FuIaise / Falaise RDVa8h30- Dép(]rT 9h00
: : Eglise de Villy-lez-Falaise

ﬁ RDV & 11 h 10 - Départ 11 h 20 19km @ Pierrefitte-en-Cinglais / Tréprel
Place de I'église de Pierrefitte-en-Cinglais
RDV a9 h30-Départ9h40

16km @ Tréprel / Pierrepont
Ny Salle des fétes de la mairie de Tréprel
[ RANDQ FAMILL® -17 km c'V)s, )

Retrouvez au programme :

S
Bl «L'¢5 CHOPAINS» ;
DE 11 H 30A13 H 30 - Place Guillaume Le Conquéran‘r

{‘ ‘\ " Dans la lignée des brass bands cuivrés, :15¢m @ GEXIEY Soumont-Saint-Quentin/ Pofigny  15km @ Pierrepont / Martigny-sur-I'Ante
e “" U\SQ“[ H GH.H © LES CHOPAINS proposent des reprises de : Salle Joseph Larue & Soumont-Saint-Quentin, Place de I'église de Pierrepont
H_\IOR .I- . standards Pop, Blues et Jazz. : : route d’Argences pour un accueil café/crois- RDV ¢ 10 h 00 - Départ 10 h 20
1 ESCEN | L

A ! ) Pause café
de Soumont-Saint-Quentin vers Falaise RDV @9 h 45 - Départ 10 h 00

v B R | : : : sants suivi d'un petit four dans la commune ) /
T : . . : : avant da montée» vers Potigny. s«m @ (@D Martigny-sur- 'Ante / Noron-/Abbaye
OBLIGATOIRES | : >a partirde 11 h 30 : : RDV a9 h 30 - Départ10 h 00 Salle des fétes de Martigny-sur-I'Ante

Arrivée en fanfare RDV @10 h 30 - Départ 11 h 00

>del2h15a13h 30 : : _
Pigue-nigue firé du sac, en concert | : “1sskm @ G Potigny/ Foloise 3km @ Nf)}rcrj-l’Abbuye/ F’alo/se
: : Place Copernic - accueil café/gateaux ﬁ Place de I'eglise de Noron-I'Abbaye

VAN . pour attendre le groupe de Soumont avant RDVa1lh 00 - Départ 11 h 15
Equipements non fournis : : e départ vers Faloise

vélo, casque et gilet RDV 10 h 00 - Départ 10 h 30

a . Vous n'avez pas de vélo ou vous avez besoin de :
NIVEAUX DE DIFFICULTE réparer votre vélo avant ? A l'arrivée pour le pique-nique,
L'atelier BeeCycle pourra vous aider les : : boissons chaudes ef crépes

Focile  Moyen  Difficile / Sportif mardis et samedis matin de 9 h 30 12 h. ST TEpOSEES

C“L‘ C“a& C“a&‘




